ESTADO DE SANTA CATARINA
PREFEITURA MUNICIPAL DE PORTO BELO
SECRETARIA DE SAUDE

MEDICO

1. “Mede a proporgao de pessoas numa dada populagdo que apresentam uma
especifica doenga ou atributo, em um determinado ponto no tempo.”
Trata-se de

A) incidéncia.

B) letalidade.

C) frequéncia.

D) prevaléncia.

2. Sobre os principios e diretrizes do SUS, conforme a Lei n° 8.080/90 —
Capitulo 1l, assinale a alternativa que completa correta e sequencialmente as
lacunas a seguir.
. de acesso aos servicos de saude em todos os niveis
de assisténcia. (Art. 7°-I)
. da assisténcia a saude, sem preconceitos ou
privilégios de qualquer espécie. (Art. 7°-1V)
. politico-administrativa, com direcdo Unica em cada
esfera do governo. (Art. 7°-1X)
Assinale a sequéncia correta:

A) Igualdade / Equidade / Centralizac&o

B) Equidade / Direito / Elaboragéo

C) Facilidade / Direito / Articulacéo

D) Universalidade / Igualdade / Descentralizacao

3. Todo o municipio € responsavel pela integralidade da atencdo a saude da
sua populacédo, exercendo essa responsabilidade de forma solidaria com o
Estado e a Unido. Todo o municipio deve,
A) participar do financiamento bipartite do Sistema Unico de Satde.
B) elaborar, pactuar e implantar a politica de promocdo da saude,
considerando as diretrizes estabelecidas no &mbito municipal.
C) garantir a estrutura fisica necessaria para a realizagdo das acfes de
atencdo basica, ndo sendo necessario estar de acordo com as normas
técnicas vigentes.
D) assumir a gestdo e execucdo das acdes de vigilancia em saude
realizadas no ambito local, compreendendo as ag¢bes de vigilancia
epidemiologica, sanitaria e ambiental, de acordo com as normas
vigentes e pactuacdes estabelecidas.

4. Assinale a afirmativa INCORRETA a respeito dos Indicadores de Saude:
A) Taxa de mortalidade infantil € o numero de oObitos de menores de
cinco anos de idade, por mil nascidos vivos, na populacao residente em
determinado espaco geografico, no ano considerado.
B) Incidéncia de doengas transmissiveis € o numero absoluto de casos
novos confirmados da doenca transmissivel selecionada, na populacao
residente em determinado espaco geografico, no ano considerado.
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C) Taxa de incidéncia de doencas é utilizada para agravos de alta
ocorréncia, como Aids, tuberculose, dengue, leishmaniose tegumentar
americana e visceral.

D) Proporcao de nascidos vivos de baixo peso ao nascer é o percentual
de nascidos vivos com peso ao nascer inferior a 2.500 gramas, na
populacdo residente em determinado espaco geografico, no ano
considerado.

5. A respeito da notificacdo compulsdria de doencas, assinale a afirmativa
INCORRETA:
A) O SINASC é o principal instrumento de coleta dos dados de
notificagdo compulsoria.
B) Nao se deve aguardar a confirmacdo do caso para se efetuar a
notificacdo, pois isto pode significar perda da oportunidade de intervir
precocemente.
C) A notificacdo deve ser sigilosa, s6 podendo ser divulgada fora do
ambito médico-sanitario em caso de risco para a comunidade,
respeitando-se o direito de anonimato dos cidadaos.
D) O envio dos instrumentos de coleta de notificacdo deve ser feito
mesmo na auséncia de casos, configurando-se o0 que se denomina
notificacdo negativa que funciona como um indicador de eficiéncia do
sistema de informacgdes.

6. “‘A , tambem conhecida como Doenca Articular
Degenerativa, caracteriza-se por uma lenta e progressiva deteriorizacao de
uma articulacao, onde ocorre perda localizada de cartilagem em associacao
com esclerose subcondral, formacao de cisto, osteofitose e espessamento
capsular e sinovial.”
Assinale a alternativa que completa corretamente a afirmativa anterior.

A) osteopetrose

B) artrite reumatoide

C) osteomielite

D) osteoartrite

7. O paciente que se queixa de disuria, associada a polaciuria e, em alguns
casos, dor suprapubica, normalmente apresenta um quadro de

A) prostatite.

B) cistite aguda.

C) epididimite.

D) pielonefrite.
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8. A vacina inativada contra a hepatite A NAO esta indicada para
A) homossexuais.
B) usuarios de drogas.
C) alérgicos a albumina bovina.
D) profissionais de creches e orfanatos.

9. A Doenca Pulmonar Obstrutiva Cronica (DPOC) e uma sindrome
caracterizada pela obstrucdo cronica difusa das vias aéreas inferiores, de
carater irreversivel, com destruicdo progressiva do parenquima pulmonar.
Assinale a alternativa que apresenta o maior fator de risco para o
desenvolvimento da DPOC.

A) Vapor.

B) Tabagismo ativo.

C) Fumaca de cadmio.

D) Poluicao atmosférica.

10. As hepatites virais sdo doencas causadas por diferentes agentes
etiolégicos, de distribuicdo universal, que tém em comum o hepatotropismo.
Possuem semelhancas do ponto de vista clinico-laboratorial, mas apresentam
importantes diferencas epidemiologicas e quanto a sua evolucdo. Sobre as
hepatites virais, assinale a alternativa INCORRETA.
A) A infeccdo aguda pelo virus da hepatite C €, usualmente, 80%
sintomética.
B) A gravidez e a lactacdo ndo séo contraindicacbes para 0 uso da
vacina contra o virus da hepatite B.
C) Nos casos de hepatite A, a gravidade do quadro clinico esta
diretamente ligada a idade do paciente.
D) Na hepatite B, o risco de desenvolver doenca aguda ictérica aumenta
com a idade do paciente, inversamente a possibilidade de cronificacao.

11. A identificacdo e o isolamento do Helicobacter pylori proporcionaram um
enorme desenvolvimento em nossos conhecimentos acerca da Ulcera péptica.
A infeccéo gastrica pelo Helicobacter pylori é responsavel por mais de 95% dos
casos de Ulcera duodenal e 80% dos portadores de Ulcera gastrica. O uso de
anti-inflamatoérios constitui a segunda causa, especialmente na populagcdo mais
idosa e, mais raramente, outras etiologias podem estar associadas, como a
gastrinoma e a forma duodenal da doenca de Crohn. Nos pacientes com Ulcera
péptica, a causa mais frequente de 6bito é

A) dor.

B) estenose.

C) perfuracéo.

D) hemorragia.

12. A doenca diarreica ainda persiste como um problema de saude publica,
sendo uma das principais causas de mortalidade infantii nos paises
subdesenvolvidos, salientando-se que tais O6bitos sdo considerados um
indicador de situacbes de pobreza. Sobre a diarreia aguda em criancas €
correto afirmar que
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A) a prescricdo de lactobacilos diminui de forma dramatica a duracéao da
diarreia aguda.

B) na grande maioria dos casos 0 uso de soro oral € eficaz, mesmo nos
pacientes com vomitos.

C) dietas restritivas, especialmente as pobres em gorduras, diminuem a
duracéo e a gravidade do quadro.

D) drogas antidiarreicas, como os anticolinérgicos, podem ser Gteis na
diminuicdo da mortalidade por diarreia.

13. As parasitoses intestinais sdo muito frequentes na infancia, principalmente
em pré-escolares e escolares. Os parasitas mais comumente encontrados nas
criancas pré-escolares e escolares, em nosso meio, compreendem Giardia
lamblia, Ascaris lumbricoides, Trichuris trichiura e Ancylostomas duodenalis.
Sobre a oxiuriase é correto afirmar que

A) cursa com eosinofilia macica.

B) deve ser tratada com tiabendazol por trés dias.

C) pode levar a autocontaminacéo interna e externa.

D) cursa com ciclo pulmonar, na fase larvéria, levando a tosse

prolongada e sibilancia nesse periodo, nas criancas acometidas.

14. Asma é uma doenca inflamatéria crbnica, caracterizada por hiper-
responsividade das vias aéreas, manifestando-se por obstrucao ao fluxo aéreo,
reversivel espontaneamente ou pelo tratamento, com episédios recorrentes de
sibilancia, dispneia, aperto no peito e tosse, particularmente a noite e pela
manha, ao acordar. Quando controlada, os sintomas diurnos e noturnos sao
incomuns, o uso de broncodilatadores de alivio torna-se infrequente, o nimero
de crises diminui, o absenteismo a escola ou trabalho se reduz e a atividade
fisica mantém-se normal, bem como a funcdo pulmonar. Durante a crise
asmatica aguda é comum que se observe
I._ pulso fino e lento;
Il._ retracdo inspiratéria da pele entre as costelas;
Ill._reducéo da fase expiratoria do ciclo respiratorio.
Esta(ao) correta(s) a(s) alternativa(s)

Al llelll.

B) Il, apenas.

C) lll, apenas.

D) I e lll, apenas.

15. Paciente de 65 anos com dor em regido infraescapular esquerda e tosse ha
03 dias. Apresenta frequéncia respiratéria de 28 inspiragbes por minuto,
expansibilidade pulmonar diminuida na base pulmonar esquerda, associado a
frémito téraco-vocal aumentado e presenca de macicez a percussao. Ausculta
com som brénquico na base pulmonar esquerda, estertores finos e pteriloquia
fénica. Provavelmente o diagndstico é:

A) Taquipneia / Pneumonia de base pulmonar esquerda;

B) Eupneia /Atelectasia de base pulmonar esquerda;

C) Eupneia / Derrame pleural a esquerda;

D) Eupneia / Pneumonia de base pulmonar esquerda;
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16. Paciente de 42 anos, sexo masculino, chega a consulta médica com
seguintes marcadores soroldgicos:
- HbsAg reagente, anti- Hbs reagente, antiHBc IgM reagente, anti-HBc total
reagente, HBeAg nao reagente e anti-HBe reagente.
A interpretacao clinica destes exames confirma o diagnostico de:

A) Infeccéo aguda por HBV;

B) Infeccdo aguda em fase final (convalescéncia) por HBV;

C) Infeccéo passada por HBV;

D) Infecgé&o crénica por HBV;

17. Homem de 42 anos refere crises de cefaleia latejante, hemicraneas, com
foto e fonofobia, as vezes seguidas de nauseas. Refere que as crises sao
geralmente quinzenais, de intensidade moderada e que ocorrem ha varios
anos. Nega deficits neurolégicos ap0s as cefaleias. Traz exame de ressonancia
nuclear magnética de cranio e eletroencefalograma, os quais sdo normais.
Qual o tipo de cefaleia descrita por este paciente?

A) Cefaleia tipo cluster;

B) Cefaleia do tipo tensional,

C) Enxaqueca,;

D) Cefaleia em salvas;

18. Homem de 62 anos, ex-tabagista de 20 anos-maco, procura atendimento
de rotina para acompanhamento de sua Doenca Pulmonar Obstrutiva Cronica.
Refere crises de broncoespasmo quinzenais, sem piora da tosse, expectoracao
ou presenca de febre. Atualmente usa apenas aminofilina como forma de
tratamento. Nesta consulta trouxe radiografia de térax evidenciando aumento
do diametro anteroposterior do torax e gasometria arterial (coletada ao repouso
e com paciente assintomatico) demonstrando PaO2 de 72mmHg em ar
ambiente.
Sobre este caso, leia as assertivas abaixo e assinale a alternativa correta:
I. Os niveis de PaO2 deste paciente indicam a necessidade de oxigenioterapia
domiciliar.
II. A aminofilina é um broncodilatador mais eficaz que o fenoterol nas crises de
broncoespasmo.
lll. Salmeterol e formoterol sdo exemplos de beta2-agonistas de acao
prolongada.

A) Apenas a | esta correta.

B) Apenas | e Ill estéo corretas.

C) Apenas a lll esta correta..

D) Apenas Il e lll estdo corretas.

19. Homem de 76 anos, hipertenso e dislipidémico procurou consulta médica
pois ha 10 horas evoluiu com hemiplegia esquerda. O paciente nega trauma,
febre ou convulsfes. Seus dados vitais nesta consulta séo:

PA: 160/90mmHg FC: 80bpm

FR: 20ipm T axilar: 36,80C

Glicemia capilar: 90mg/dl SpO2: 98% em ar ambiente
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Em seu exame fisico o paciente encontrava-se lucido, acordado, com pupilas
isocoricas e fotoreagentes e destacava-se a hemiplegia esquerda. Foi realizada
tomografia computadorizada de cranio a qual foi normal.
Frente a este quadro, leia as assertivas abaixo e assinale a alternativa correta:
I. A tomografia computadorizada de cranio normal ndo descarta a presenca de
acidente vascular encefalico de origem isquémica.
II. Pacientes com acidente vascular encefalico devem ter sua presséao arterial
normalizada para niveis proximos a 120/80mmHg nas primeiras 2 horas de
atendimento.
Ill. O acido acetilsalicilico (AAS) faz parte do tratamento do acidente vascular
encefalico de origem isquémica.

A) Apenas a | esta correta.

B) Apenas a Il esta correta.

C) Apenas | e lll estéo corretas.

D) Apenas a lll esta correta.

20. Mulher de 45 anos portadora de Doenca Pulmonar Obstrutiva Crénica (ex-
tabagista de 25 anos-maco), Hipertenséao Arterial Sistémica, Diabetes Mellitus,
Dislipidemia e Hipotireoidismo vem para consulta médica de rotina. Estd em
uso de propranolol 40mg (3 vezes ao dia); nifedipina 20mg (3 vezes ao dia),
metformina 850mg apds cada refeicdo; sinvastatina 20mg/dia e levotiroxina
75mcg/dia. Nesta consulta queixa-se de exacerbacdes frequentes de sua
bronquite crénica e pergunta se estes episodios podem estar relacionados com
as medicacdes que usa.
Qual das assertivas abaixo possui a medicacdo que mais estaria associada a
exacerbacdo da Doenca Pulmonar Obstrutiva Cronica desta paciente?

A) Propranolol;

B) Nifedipina;

C) Metformina;

D) Sinvastatina;

21. Dona de casa de 38 anos queixa-se de aftas na boca e nariz, dor e inchago
em articulacbes metacarpofalangianas e interfalangianas proximais associado
a astenia e emagrecimento h4d 03 meses. Resultados de exames como
hemoglobina — 10 mg/dI|, plaquetas — 90.000 e proteinudria no parcial de urina
sugerem diagnéstico de:

A) Artrite Reumatoide;

B) Esclerodermia,;

C) Sindrome de Sjogren;

D) Lupus Eritematoso Sistémico;

22. Na poliartrite da febre reumatica, € correto afirmar que
A) é cumulativa e simétrica.
B) a artrite da febre reumatica aguda é extremamente dolorosa.
C) a resposta terapéutica a aspirina € esperada apdés o 5° dia de
tratamento.
D) apresenta-se, na regido acometida, uma consisténcia endurecida a
palpacao.
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23. Marque a alternativa correta sobre a enterobiase.
A) Cursa com eosinofilia macica.
B) O ciclo de vida do parasita dura de 2 a 6 dias.
C) Deve ser tratada com tiabendazol por trés dias.
D) Pode levar a autocontaminacgdo interna e externa.

24. A parasitose, cujas manifestacdes geralmente se associam a deficiéncia de
ferro na fase crénica, é

A) tricuriase.

B) amebiase.

C) ascaridiase.

D) ancilostomose.

25. Assinale a alternativa INCORRETA relacionada as manifestacdes clinicas
nos casos de hipertireoidismo.

A) Diarreia.

B) Taquicardia.

C) Nervosismo.

D) Dor precordial.

26. Sao atribuicbes comuns aos profissionais de saude da familia, de saude
bucal e de agente comunitario de saude, EXCETO:
A) Garantir a integralidade da atencdo por meio da realizacdo de acdes
de promocao da saude, prevencdo de agravos e curativas; e da garantia
de atendimento da demanda espontanea, da realizacdo das acles
programaticas e de vigilancia a saude.
B) Realizar a escuta qualificada das necessidades dos usuarios em
todas as acodes, proporcionando atendimento humanizado e viabilizando
o0 estabelecimento do vinculo.
C) Solicitar exames complementares e prescrever medicacoes,
conforme protocolos ou outras normativas técnicas estabelecidas pelo
gestor municipal ou do Distrito Federal, observadas as disposi¢cOes
legais da profisséo.
D) Responsabilizar-se pela populagdo adscrita, mantendo a
coordenacado do cuidado, mesmo quando esta necessita de atengdo em
outros servi¢cos do sistema de saude.

27. Todas as informacdes coletadas pelo agente comunitario de saude (ACS)
devem ser registradas de forma organizada para melhor efetividade dos dados.
Algumas dessas informacdes sdo anotadas em fichas proprias para compor o
Sistema de Informacdo da Atencdo Basica (SIAB). Na ficha D, no quadro
“Notificagbes”, devem-se registrar as seguintes informacdes sobre criancas:
A) Menores de dois anos que tiveram diarréia — registrar o numero de
criangcas com idade até 23 meses e 29 dias que tiveram um ou mais
episddios de diarréia, nos 10 dias anteriores a visita domiciliar.
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B) Menores de dois anos que tiveram diarréia — registrar o niumero de
criancas com idade até 23 meses e 22 dias que tiveram dois ou mais
episadios de diarréia, nos 10 dias anteriores a visita domiciliar.
C) Menores de um ano que tiveram diarréia — registrar o numero de
criancas com idade até 23 meses e 29 dias que tiveram um ou mais
episodios de diarréia, nos 15 dias anteriores a visita domiciliar.
D) Menores de dois anos que tiveram diarréia — registrar o numero de
criangas com idade até 23 meses e 29 dias que tiveram um ou mais
episodios de diarréia, nos 15 dias anteriores a visita domiciliar.

28. Para o Ministério da Saude, a territorializacdo pressupde o diagndéstico das
caracteristicas sociais, demogréficas e epidemiolégicas da populacéo, e deve
impactar, de forma favoravel, as condicdes de saude da populacdo adscrita.
Por meio da visita domiciliar, esse diagndstico proporciona
A) identificar os tipos de doencas endémicas prevalentes e eliminar
situagOes de risco desta populagéo.
B) elaborar, sem a presenca da comunidade, um plano de acéo para o
enfrentamento dos determinantes de processo saude/doenca.
C) prestar assisténcia integral na USF, na comunidade, no domicilio,
além do acompanhamento nos servigos de referéncia ambulatorial ou
hospitalar.
D) identificar o agente transmissor de doencas veiculadas pela agua.

29. O espaco geossanitario de area de atuacdo de uma equipe de Saude da
Familia e de um agente comunitario de saude é definido, respectivamente, por:
A) microarea e bairro.
B) area e microarea.
C) area de abrangéncia e bairro.
D) Distrito Sanitario e bairro.

30. Sobre a Atencdo Basica e a Estratégia de Saude da Familia (ESF), é
incorreto afirmar que:
A) A Estratégia de Saude da Familia € um modelo assistencial de baixo
custo e baixa complexidade tecnoldgica, gue tem como principal objetivo
a interiorizacao da saude.
B) A Saude da Familia é entendida como uma estratégia de reorientagéo
do modelo assistencial, operacionalizada mediante a implantacdo de
equipes multiprofissionais em unidades basicas de saude.
C) As equipes de ESF sao responsaveis pelo acompanhamento de um
namero definido de familias, localizadas em uma area geografica
delimitada.
D) A expansdo e a qualificacdo da atencdo basica, organizadas pela
estratégia Saude da Familia, comp8&em parte do conjunto de prioridades
politicas apresentadas pelo Ministério da Saude e aprovadas pelo
Conselho Nacional de Saude.
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CONHECIMENTOS GERAIS

31- A energia mais limpa do mundo, disponivel em diversos lugares e
considerada uma boa alternativa as energias nao-renovaveis € a energia
eollica. Esta energia é gerada a partir de:
A) energia solar.
B) 4gua.
C) vento.
D) energia nuclear.
32 — O pais que sediara as Olimpiadas de 2016 é:
A) Estados Unidos.
B) Brasil.
C) China.
D) Inglaterra.

33 — Sobre o perfil profissional desejavel para os dias atuais, sdo corretas as
afirmativas, EXCETO:

A) desvalorizar a formagao superior.

B) enfrentar desafios éticos, sociais, culturais e ambientais.

C) atualizar-se constantemente.

D) dominar as novas tecnologias.

34- O Uruguai, no ultimo més de dezembro, esteve presente nos noticiarios
com grande destague em virtude da aprovacdao de uma legislacdo que gerou
grande polémica.

Assinale a alternativa que a identifica.

A) A legalizacdo da producéo, distribuicdo e venda de maconha, sob
controle do Estado.

B) Concedeu ao Cannabis- IRCCA, grupo privado autorizado pelo
Ministério da Saude Publica, o controle da producao, distribuicdo e venda de
maconha.

C) Legalizou a venda de drogas como a maconha e de pequenas doses
de drogas pesadas (cocaina, heroina, etc.), desde que adquiridas em
estabelecimentos do Estado.

D) Permitiu o livre cultivo, distribuicdo e venda de maconha, em qualquer
guantidade, desde que o comprador se identifique e tenha idade superior a 16
anos.

35- O Dia Mundial de Luta contra a AIDS foi instituido pela Organizagéo
Mundial de Saude
(OMS) em 1988. Este dia € comemorado internacionalmente em qual data?
A) 02 de outubro.
B) 22 de novembro.
C) 01 de dezembro.
D) 01 de outubro.
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36-0 atual ministro da saude é médico sanitarista e doutor em Saude Coletiva,
professor universitario, pesquisador nas areas de gestao e planejamento em
saude, foi nomeado ministro em Fevereiro de 2014. O seu nome é:

A) Arthur Chioro

B) José Serra

C) Alexandre Padilha

D) Guido Mantega

37- Porto Belo é uma das cidades mais belas do litoral brasileiro e abriga
algumas das praias mais concorridas de Santa Catarina e do Brasil.Tem como
principais atividades econdmicas a pesca e 0 turismo e comemora o0 Seu
aniversario no dia:

A) 21 de Dezembro

B) 11 de Janeiro

C) 25 de Abril

D) 13 de Outubro

38- O relatoério sobre a epidemia divulgado [em dezembro de 2010] mostra que
0 numero de infec¢des pelo virus caiu quase 20% nos ultimos dez anos. O
estudo do programa das Nacdes Unidas que coordena a campanha de
combate a doenca ressalta um fato inédito: pela primeira vez, a queda do
namero de novas infeccdes esté ligada a disseminacdo do conhecimento sobre
o0 virus [causador da doenca].

A) HIV

B) Hepatite

C) Febre amarela

D) Variola

39- No ano de 2013, o governo anunciou um programa bastante polémico que
tem em uma de suas propostas a vinda de profissionais de Cuba. Qual o
profissional? E qual o nome do programa?

A) Enfermeiro — Mais Saude

B) Médico — Mais Saude

C) Médico — Mais Médicos

D) Dentista — Brasil Sorridente

40-A Lei n° 14.651, de 12 de janeiro de 2009, institui um importante programa
de atencao as criancgas, jovens, adultos, etc., que sofrem com qualquer tipo de
constrangimento, humilhacgéo, intimidagéo, chantagem perante o outro.

Esta Lei diz respeito:
A) ECA - Estatuto da Crianga e Adolescente.
B) Lei dos Crimes da Internet.
C) Programa de Combate ao Bullying.
D) Plano Nacional da Educacéo.



